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DADOS DA AÇÃO DE EXTENSÃO
Código: EVxxx-2023
Título: Xô Calor
Ano: 2023
Período de Realização: 29/09/2023 a 13/10/2023
Tipo: EVENTO
Situação: AGUARDANDO APROVAÇÃO DOS DEPARTAMENTOS
Município de
Realização:
Espaço de Realização:
Abrangência: Local
Público Alvo: Acadêmicos do Campus de Cacoal, em especial os do curso de Administração
Unidade Proponente: DEPARTAMENTO ACADÊMICO DE ADMINISTRAÇÃO - CAC /
Unidade
Orçamentária: /

Outras Unidades
Envolvidas:
Área Principal: SAÚDE
Área do CNPq: Ciências Sociais e Aplicadas
Fonte de
Financiamento: AÇÃO AUTO-FINANCIADA

Convênio Funpec: NÃO
Renovação: NÃO
Nº Bolsas Solicitadas: 0
Nº Bolsas Concedidas: 0
Nº Discentes
Envolvidos: 8

Faz parte de Programa
de Extensão: NÃO

Público Estimado: 327 pessoas
Público Real Atendido: Não informado
Tipo de Cadastro: SUBMISSÃO DE NOVA PROPOSTA
Tipo do Evento: CAMPANHA
Período do Evento: 29/09/2023 a 13/10/2023
Carga Horária: 20 horas
Previsão de Nº de
Vagas: 1

Contato
Coordenação: VALDINEI LEONES DE SOUZA
E-mail: valdinei.leones@unir.br
Telefone:

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

# Descrição
3 Saúde e Bem-Estar

13 Ação Contra a Mudança Global do Clima
Detalhes da Ação

Resumo:
Segundo dados do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET) neste mês de setembro de 2023 o estado de Rondônia, assim
como várias outras regiões do país, tem percebido temperaturas acima da média histórica. Em condições climáticas adversas
surgem diversos problemas de saúde, sendo os idosos parte da população que mais são vulneráveis ao extremo calor (Diniz,
2022).
Desta maneira, a manutenção da hidratação é umas das principais orientações estabelecidas pelo Ministério da Saúde, sendo
a ingestão de água e sucos naturais alguma das medidas de hidratação mais recomendadas (Brasil, 2023).
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No entanto, em decorrência da dificuldade financeiras que boa parte das Instituições de Longa Permanência para Idosos
(ILPIs) brasileiras enfrentam (Morais, 2018), uma maior oferta de água e sucos naturais aos idosos neste período talvez seja
um desafio. O aumento de gastos com estes mantimentos pode comprometer o orçamento da instituição, onde muitas vezes
os recursos são escassos.
Diante deste cenário, o presente projeto pretende sensibilizar a classe empresarial, estudantil e sociedade em geral com o
objetivo de angariar polpas de frutas naturais, açúcar e adoçantes para serem doados a ILPIs de Ji-Paraná e Cacoal, estado de
Rondônia.
Desta forma, o projeto almeja proporcionar um melhor bem-estar e prevenção de enfermidades aos idosos da região neste
período de temperaturas adversas.
Palavras-Chave:
Calor, Idoso, Higratação. Programação:
1. Elaboração do projeto;
2. Divulgação do projeto junto à comunidade acadêmica;
3. Convite aos acadêmicos para colaboração no projeto;
4. Estabelecimento de equipes para sensibilização da classe empresarial, comunidade acadêmica e sociedade em geral para
angariação de mantimentos;
5. Identificação, análise e estabelecimento das ILPIs a serem atendidas;
6. Reunião com as ILPIs para organizar a entrega dos mantimentos;
7. Recolhimento e entrega dos mantimentos; e
8. Elaboração do Relatório Final.

Membros da Equipe
Nome Categoria Função Departamento Situação Início Fim
VALDINEI LEONES
DE SOUZA DOCENTE COORDENADOR(A) DAA-CAC Ativo

Permanente 29/09/2023 13/10/2023

ADEMILSON DE
ASSIS DIAS DOCENTE MEMBRO EQUIPE DAA-CAC Ativo

Permanente 29/09/2023 13/10/2023

NAIARA MEIRELES
DE SOUZA DOCENTE MEMBRO EQUIPE DAA-CAC Ativo

Permanente 29/09/2023 13/10/2023

LUCELIA LARGURA
DO VALE DOCENTE MEMBRO EQUIPE DAA-CAC Ativo

Permanente 29/09/2023 13/10/2023

ADEMIR LUIZ
VIDIGAL FILHO DOCENTE MEMBRO EQUIPE DAA-CAC Ativo

Permanente 29/09/2023 13/10/2023

JESSICA BISPO
BLASQUES SERVIDOR MEMBRO EQUIPE DAA-CAC Ativo

Permanente 29/09/2023 13/10/2023

JAQUELINE
PIMENTEL
SAMPAIO

DISCENTE DISCENTE MEMBRO
DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

LUCAS DA SILVA
SANTOS DISCENTE DISCENTE MEMBRO

DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

LAISA RUIZ
FERREIRA DISCENTE DISCENTE MEMBRO

DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

AMANDA FERREIRA
DE SOUZA DISCENTE DISCENTE MEMBRO

DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

VITORIA FERREIRA
DOS SANTOS DISCENTE DISCENTE MEMBRO

DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

SIMONE MARCAL
QUINTINO DOCENTE MEMBRO EQUIPE DAA-CAC Ativo

Permanente 29/09/2023 13/10/2023

BRUNA
KAROLAYNE
OLIVEIRA MALTA

DISCENTE DISCENTE MEMBRO
DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

NATHALIA
NASCIMENTO
SANTOS

DISCENTE DISCENTE MEMBRO
DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

VALÉRIA ESTER
DOS SANTOS DISCENTE DISCENTE MEMBRO

DA EQUIPE 29/09/2023 13/10/2023

Discentes com Planos de Trabalho
Nome Vínculo Situação Início Fim

Discentes não informados
Ações das quais o EVENTO faz parte

Código - Título Tipo
Esta ação não faz parte de outros projetos ou programas de extensão

Arquivos
Descrição Arquivo
Carta de Aceite

Lista de departamentos envolvidos na autorização da proposta
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Autorização Data Análise Autorizado
DEPARTAMENTO ACADÊMICO DE ADMINISTRAÇÃO - CAC NÃO ANALISADO
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